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TARIHCE:

Miizik egitiminde Suzuki Metodu, Japon kemanci, pedagog ve egitimci Dr.

Shinichi Suzuki’nin felsefesi ve 6gretim metotlar iizerine kurulmustur.

Dr. Suzuki miizigin ¢ocuklarin yasamlarin1 zenginlestirme konusundaki biiyiik
potansiyeline inanmustir ve c¢ocuklarin, yeteneklerinin en {ist seviyesinde miizikle
ugragmalarin1 saglayacak bir miizik egitimi yontemi gelistirmistir. Bu yontemde Dr.
Suzuki’nin ¢ocuklarn anadillerini 6grenmedeki rahatlik ve kolayliklar1 konusundaki
gbzlemlerinden yola ¢ikilmistir. Dil gelisiminin temel kurallarini incelemis ve “ana dil
yaklagimi” olarak adlandirilan miizik egitimi sistemine uyarlamistir. Cok ge¢meden bu
yontemleri uygulayarak miizik egitimi vermeye baglamis ve Japonya Matsumoto’da bir
miizik enstitiisii kurmustur. Enstitii kurulmadan 6nce, 1964 yilinda, miizisyenlerden
olusan ilk grubunu miizik yapmak tlizere Amerika Birlesik devletlerine gotiirmiistiir. Bu
geng Ogrencilerin ¢aba gerektiren bu solo repertuardaki miizisyenlikleri ve giivenleri

onlar1 dinleyenleri hayran birakmigtir (British Suzuki Institute, 2007a).

“Yetenek Egitimi Miizik Okulu” olarak adlandirilan enstitii ise 1974 yilinda
kurulmustur. Suzuki bu okulda yeni programlar gelistirmenin yani sira Ogretmen
yetistirme programi da gelistirmistir. Yirmi sene yoneticiligini yaptigi bu okuldan
180°den fazla dgretmen mezun olmustur. Bugiin bu 6gretmenlerin pek ¢ogu Yetenek
Egitimi Arastirma Enstitiisii’niin {iyesi olarak Japonya’da 6gretmenlik yapmaktadir.
Ogretmenlik programindan mezun olan 200’den fazla yabanci dgretmen ise diinyanin

dort bir tarafinda Suzuki okulunun liderleri olmuslardir (Tecimer Kasap, 2005a:117).

Glinlimiizde 40 {ilkede, 250.000’in iizerinde o6grencisi olan 8.000’den fazla

Suzuki 6gretmeni vardir (British Suzuki Institute, 2007a).
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FELSEFE:
“Iyi ve saf bir kalbi olanlar mutlulugu bulur.”

Suzuki’nin amaci miizisyen yaratmak degildi. Diinyada, ¢alismalarina Suzuki
metodunu kullanarak bagslayan profesyonel miizisyenlerin sayisindaki artig, Suzuki
yaklagiminin amaci degil, bir kazanimiydi. Suzuki’ye gére miizik ¢alismanin faydasi,
insan1 daha zengin bir yasama tastyacak olan, g¢evresine duyarlilik ve ¢evresini

anlamadaki artist1 (British Suzuki Institute, 2007b).
“Yetenek dogumla gelen rastlantisal bir durum degildir.”

Suzuki ayrica uygun egitim ve uygun 0grenme ortami saglandiginda herkesin
“dogal yetenek”, kendisinin ise “beceri” dedigi seyi biitiin ¢ocuklarin edinebileceklerine
inantyordu. Kendisi de kemanci olan Suzuki, egitsel teorilerini miizige uyguladi. Keman
egitimi vermeye bagladi ve sonunda Japonya’da “Yetenek Egitimi Enstitiisii’nii kurdu

(British Suzuki Institute, 2007b).
METOD:

Suzuki metodunu geleneksel miizik Ggretiminden ayiran birgok temel ilke
vardir. Bu ilkelerin higbiri tek basina ele alindiginda yeni seyler degildir; yaklagimin

biitiinii Suzuki metodunu digerlerinden ayiran seyi ortaya ¢ikarir:
Erken Baslamak:

Suzuki Metoduna baglamak i¢in hi¢bir zaman ge¢ olmasa da ideal olan1 derslere
bes yasindan dnce baslamaktir. Cocuklar erken yaslarinda, ayn1 anda ¢ok fazla alanda
gelisim gosterirler ve bu ylizden Suzuki bu dénemin goz ardi edilmemesi gerektigine
inanmistir. Cocuklarin sevgiyle ve 6zenle islenmesi gerektigini diistinmiistiir (British

Suzuki Institute, 2007c¢).
Gorerek Ogrenme:

Ogrenciler 6grenme siireci igerisindeki diger dgrencileri gdzlemlemek igin derse

gelirler. Baglangic seviyesindeki bir 6grenci kendi kendine ¢almaya baslamadan once,
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bir yila kadar diger 6grencileri gézlemleyebilir. Bu, 6grencileri baslangigtan itibaren
toplum karsisinda ¢almaya alistirdig1 gibi, digerlerinin yeteneklerine erismeyi amag

edinme konusunda da yiireklendirir (British Suzuki Institute, 2007c).

Dinleme:

Ogrenciler bir eseri ¢almay1 6grenmeden 6nce onu dinlerler. Suzuki, ¢ocuklarin
yillar boyu bir anadili konusmay1 6grendikten sonra kitaplarla yiiz yiize geldigini, bu
ylzden yeterli siire enstriiman ¢aldiktan sonra cocuklara yazili miizigin sunulmasi

gerektigini sOylemistir (http://en.wikipedia.org/wiki/Shinichi Suzuki) .

Hi¢ kimse bir bebege harflerle ya da yazili kelimelerle
konusma Ogretmez. Dogal siralama ¢ocuga Once
konusmayi, ardindan harfleri ve okumayi &gretmektir.
Aynmi sekilde, okul Oncesi c¢ocuklara miizik egitimi
verirken yazili miizigi kullanmayiz, aksine onlara
dinleterek yeni sarkilar Ogretir ve nasil oynanacagini
gosteririz (Suzuki, 2007).

Bu durum, ¢ocuklarda etkin bir duyarlilikla calmay1 saglayacak olan, ses perdesi
ve vurgu anlaminda son derece gelismis bir kulaga sahip olmanin kapilarini agar.

Miizik isitsel bir sanattir [ve] isitsel olarak
degerlendirdigimiz bir sey oldugu i¢in isitsel bir zeminde
Ogretilmesi  Onemlidir.  Gozlerinizi  kullandiginizda
kulaklarimiz daha az dikkatli ve 6zenlidir. Eger karanlikta
bir enstriiman ¢alarsaniz, miizikal inis ¢ikislari, vurgulari
ve nianslart daha iyi fark edersiniz. Nota okurken
enstriiman ¢almak 6grencilerin isitsel duyarliligini azaltir
ve tipk1 bir daktilocu gibi, kendi ¢aldiklarini dinlememe
egilimi baglar ... [Clocugun kendi sesini dinleyip bir
yargilya varabilmesi, forte ve piano kavramlarim
anlamlandirabilmesi, iyi bir tempo ve ritim duygusuna
sahip olabilmesi i¢in ¢ocugun kulagini gelistirmek daha
onemlidir. Miizik Ogretiminin  amaci  bir eserin
notasindan ¢ok seslendirilmesine dnem veren 0grenciler
yetistirmektir (Suzuki, 2007).

Bu sekilde ¢ocuk kendi ¢ikardigi sesleri ve miizigi ifade edisini dinleyerek,
miizikal bir bicimde calmaya baslayacaktir. Suzuki’ye gore miizikal ahengin ayirdina
varmaya iliskin giicler gelisirse, cocuk bir eserin notasin1 kullandig1 zaman, onu gergek
miizik lretmek amaciyla kullanacaktir (Suzuki Talent Education Association of

Australia, 2005).
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Suzuki, ilk kez goriilen bir eserin notasim1 okumanin da gerekli olabilecegini
sOyler. Ancak bu, cocugun yukarida anlatilan temel yetenegi gelistikten sonra yer alir.
Eger Ogrenciler iyi bir miizikal anlayisa ve duyarliliga sahip olurlarsa, eserlerin
notalarindaki gercek miizigi yakalayabilirler ve Suzuki’ye gore miiziksel okumanin

dogru anlami da budur (British Suzuki Institute, 2007c).

Miikemmel Hakimiyet:

Suzuki Metodunun 6grencileri, bir esere isitsel olarak hakim olduktan ¢ok sonra
onu notalariyla 6grenmeye baslar. Ogrencilere, uygun teknik ve miizikalite iizerine
calismanin baglangic noktasi olarak degerlendirilen “ezberden [kulaktan] calma”
ogretilir (British Suzuki Institute, 2007c). Miizikalite egitimi Suzuki metodunun
temelini olusturan unsurlardandir. Miizikalite egitiminde “tonalizasyon” kelimesi
Suzuki’nin ortaya attif1 bir kelimedir; bu kelime ses egitimindeki “vokalizasyon”
kelimesinin keman egitimindeki karsiligidir (Tecimer Kasap, 2005a:121). Cocuk
tonalizasyon ¢aligsmalar1 sonucunda her eseri sarki sdyler gibi ve legato teknigi ile giizel
bir ton ve miizikal bir ifade ile calabilecektir (Tecimer Kasap, 2005a:121). Suzuki’ye
gore 1yi bir ton miizigin yasayan ruhudur. Cocugun kulagi ¢ok iyi egitildigi zaman giizel
bir tonun ne oldugunu ayirt edebilecektir. Cocuga kitaplarda yer alan eserleri tekrar
tekrar dinletme yoluyla, nasil giizel bir ton ve miizikal ifadeyle c¢alinacag: kolayca
ogretilebilecektir. Iste bu nedenle, Suzuki metodunda, cocuklarin dinledikleri ve
Ogretmenleri ile beraber ¢alistiklar1 eserleri derslerde ezbere calmalar1 beklenmektedir.
Ezbere ¢alma ile ¢ocuk eserlere daha iyi yogunlasabilecek ve miilkemmel bir miizikalite
ile calabileceklerdir. Suzuki’ye gore ezberleme anadili yaklagiminda dogal bir siirectir.
Cocuklar dnceden g¢aldiklar eserleri yeniden gozden gecirmeleri i¢in tesvik edilirler. Bu
gbzden gecirme siirecinde yeni teknik beceriler {izerinde c¢alisabilir ya da sadece daha
once edinmis olduklar1 becerileri saglamlastirip giiclendirebilirler (Suzuki Talent

Education Association of Australia, 2005).
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Ortak Repertuar:

Suzuki metodunda ayni enstriimani ¢alan tiim Ogrenciler i¢in ortak bir repertuar
olusturulmustur. Bu biitiinliik, her bir 6grenciye grup derslerinde yer alma sansi verir,
miizikal bir topluluk olma bilincini ve dostlugu gelistirmeye yardim eder ve ayrica
(daha onceden 6grenmis olduklar1 eserlerin en {ist sirada kalmasi sartiyla) onlara yeni
eserler 6grenme motivasyonu saglar (British Suzuki Institute, 2007c). Suzuki’nin
cekirdek repertuar1 CD, kaset gibi isitsel araglara kaydedilmis olarak ya da yazili olarak
yayinlanmistir. Suzuki 6gretmenleri bu repertuara biitiin enstriimanlarin ortak olarak

calabilecegi pargalar1 eklerler (Suzuki Association of the Americas, 2007).

Suzuki metodunun yeniliklerinden birisi, baslangic seviyesindeki Ogrencilerin
calacaklart eserlerin, profesyonel miizisyenler tarafindan seslendirilmis kaliteli
kayitlarini yaygin olarak elde edilebilir hale getirmis olmasidir. Suzuki, bilingli olarak
kendi zamanindaki miizik kitaplarinda yer alan yonergelerin ve alistirmalarin ¢ok biiyiik

bir kismina yer vermemistir (Suzuki Talent Education Association of Australia, 2005) .

Suzuki’nin ortak repertuarit soyle Orneklenebilir (http://en.wikipedia.org/wiki/
Shinichi_Suzuki):

e Keman: Dr. Suzuki tarafindan derlenmis ve diizenlenmistir. Suzuki’nin
“Twinkle Twinkle Little Star” {izerine varyasyonlartyla baslaylp iki Mozart
kongertosuyla biten on ciltten olusur. Ik ii¢ kitap cogunlukla zorluk derecesine gore
siniflandirilmis  ve  orijinal olarak keman icin  yazilmamis eserlerin
diizenlemelerinden olusur, ancak birinci kitapta Suzuki’nin keman ve piyano igin
yazdig1 kendi besteleri de bulunmaktadir. Diizenlemeler, Bach, Telemann, Dvorak,
Schubert, Handel, Paganini, ve Bhrams’in besteleri iizerine yapilmistir. Dort ve
onuncu kitaplar arasindaki ciltler  “standart” ya da “geleneksel” olarak
degerlendirilen ve yine zorluk derecesine gore siniflandirilmis se¢gme eserlerden
olusur. Bunlar Seitz, Vivaldi, Bach, Veracini, Corelli, Rameau, Handel ve
Mozart’in solo keman i¢in yazilmis eserlerini kapsar.

e Viyola: Doris Preucil tarafindan derlenmis ve diizenlenmistir. Yedi ciltten

olusur ve ilk ii¢ kitap, keman repertuarinin ilk {i¢ kitabinda yer alan eserlerin
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neredeyse tamaminin yeniden diizenlemesi ya da dogrudan dogruya transpoze
edilmesiyle olusturulmustur. Diger ciltler ise standart viyola literatiiriiniin
derinlemesine incelendigi eserleri kapsadigindan, ilk {i¢ kitaptan tamamen farklidir
ve agirlikla Telemann, Casadesus ve Bach’in eserlerinden olusur.
e (Cello: On ciltten olusur. Keman repertuarinin ilk ciltlerinden alinmis olan
eserlerin diizenlemelerinden olusur.
e Piyano: Yedi ciltten olusur. Ilk kitap, keman repertuarinda oldugu gibi
“Twinkle Twinkle Little Star” ile baslayip halk ezgileri ve ¢cagdas sarkilarla devam
eder (http://en.wikipedia.org/wiki/Shinichi_Suzuki). “ ‘Twinkle, Twinkle, Little
Star’ varyasyonlar1 Suzuki metodunun temelini olusturur. Bu varyasyonlar melodik
degil, ritmik varyasyonlardir. Twinkle varyasyonlart birinci kitap kullanilirken her
dersin ve her ¢alisma saatinin bir pargasi olmalidir.” (Tecimer Kasap, 2005b:79)
Ikinci kitapta Bethooven ve Bach gibi klasik ve Barok bestecilere ait eserlerle
birlikte pek ¢ok minuet yer alir.
e Yan Fliit: Toshio Takahashi tarafindan derlenmis ve diizenlenmistir. “Mary
Had a Little Lamb” ile baglayip Otaka’nin fliit kongertosuyla biten 14 ciltten olusur.
Ayrica bu ciltlerde cogunlukla Mozart, Cimarosa, Ibert, Quantz, Bach, Handel,

Blavet ve Faure’nin eserleri yer alir.

Bu enstriimanlarin yaninda, bas i¢in {i¢ ciltlik, blok fliit ve alto fliit i¢in dérder
ciltlik, gitar i¢in yedi ciltlik ve arp i¢in iki ciltlik ortak repertuar bulunmaktadir. Ayrica,
insan sesi i¢in Finlandiya’da gelistirilen ilk ortak repertuar kitab1 heniiz diger iilkelerde
kullanilmaya baglanmasa da Amerika’da 6gretmenler i¢in verilen 2006 yil1 yaz donemi
hizmet i¢i egitim seminerleri kapsaminda bu repertuarin ilk kitabinin nasil ¢alisilacagi

planlanmustir (http://en.wikipedia.org/wiki/Shinichi_Suzuki).

Grup Calismasi:

Bireysel miizik derslerinin yani sira, Suzuki Ogrencileri kalabalik grup
calismalar1 icerisinde yer alirlar. Ideal olami, haftada bir kez grup dersinde yer
almalaridir. Burada c¢ocuklar, birlikte oynamanin getirdigi sosyallesmeden ve

digerlerinin daha farkli ya da daha gelismis becerilerini gozlemlemenin yarattigi
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o0grenme ortamindan faydalanirlar; kendi bireysel sesletislerini genis bir toplulugunkiyle

biitlinlestirmenin 6zgiirliiglinii yasarlar.

Topluluk Karsisinda Calma:

Bireysel derslerinin gézlemlenmesi ¢cocuklara sadece topluluk karsisinda ¢alma
aligkanligin1 kazandirmakla kalmaz, ayn1 zamanda 6gretmenlerinin diizenledigi topluluk
konserlerinde yer alma ya da daha genis Olgekteki bolgesel ya da wulusal

organizasyonlarda ¢alma sansini kazandirir.

Ailenin Tlgisi:

Suzuki Metodunu yliriitmede aileler etkin bir rol oynarlar. Alisilageldigi gibi, bir
engel olarak goriiliip derslerden dislanmanin aksine, o6zellikle ilk yillarda ailelerin
derslere gelmesi, notlar tutmast ve c¢ocuklariyla birlikte uygulamalara katilmasi
beklenir. Anne babalarin enstriiman ¢almalar1 gerekmez. Ogretmen, g¢ocuklarina
yardimci olabilmeleri i¢in gereken her seyi onlara gosterir. Suzuki 6zellikle dinleme

etkinliklerinin dogru olarak ytiriitiilmesi agsamasinda annenin 6nemini sOyle dile getirir:

Liitfen yeni parcalar Ogrenmede ¢ocuklarina yardim
edebilmeleri i¢in annelere nota okumayr Ogretin, ama
Ogrencilere Ogretmek i¢in uygun yasin ve zamanin
gelmesini bekleyin... Ogretmen once miizikal notasyonu
anneye aciklamali ve bir eserin notasini nasil okuyacagini
ogretmelidir. Cocuk ¢ogunlukla kayittan dinlemeli ve eger
zorlanilan boliimler olursa, anne ona yardim etmelidir

(Suzuki, 2007).

Calisma:

Cocuklar kendi anadillerini her giin konustuklar1 i¢in ustaca kullanir hale
gelirler. Oyleyse miizik icin de her giin ¢alisma yapilmalidir. Elbette bdyle bir
sorumlulugu tagimak giictiir. Bunun bilincinde olan Suzuki ¢alismanin gerekliligini su

esprili sozlerle vurgulamistir: “Sadece yemek yediginiz giinlerde ¢aligin.”
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Egitimli Ogretmenler:

Suzuki 6gretmenleri sadece bir enstriiman ¢alabilen kisiler degil ayn1 zamanda
“dgretmek icin egitilmis” kisilerdir. Oncelikle tiim Suzuki repertuarini grenip ¢almakla
yikiimliidiirler, bunun yaninda bu repertuar disindaki pek cok eseri de calmalari
beklenir. Ayni1 zamanda c¢ocuk gelisimi ve psikolojisi ve 6grenme giicliikleri gibi

alanlarda da egitim alirlar.

Sevgi:

Suzuki, “Nurtured by Love” [Sevgi ile Beslemek] adli kitabinda kendi
metodunun genis bir felsefi tanimlamasin1 yapmustir. “Beslemek”; ¢iinkii Suzuki
miizikal becerinin biitlin ¢ocuklarda var olduguna inanir; ¢ocuga bir yetenek
kazandirildigina degil, zaten var olan yetenegin ortaya ¢ikarilmasina rehberlik
edildigine inanir. “Sevgi”; ¢iinkli Suzuki metodunun amaci miizisyen yetistirmek ya da
cocuklara beceriler agilamak degildir. Bu metodun amaci, anlayis, duyarlilik ve
disiplinin bir araya getirildigi bir ¢alisma alaninda ortaya ¢ikarilan garpici ve sasirtict
sonuglart gozler oniine sermektir. Suzuki’ye gore bu farkli unsurlari bir araya toplayan

“yapistiric” sevgidir (British Suzuki Institute, 2007c).
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